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  :مقدمه
آسيب هاي وارده به اعصاب محيطي يكي از شايع 

كمپرسـيون عصـب   . ترين آسيب ها در جوامع امروز اسـت 
يكي از عوامل به وجود آورنده ضايعه در اعصاب محيطـي  

بـه دنبـال كمپرسـيون عصـب سـياتيك، ارتبـاط       . مي باشـد 
ي گـردد و ممكـن اسـت    آكسون با جسـم سـلولي قطـع م ـ   

تغييراتي در نورون از جمله حركت هسته از قسمت مركزي 
به قسمت محيطي سلول، قطعه قطعه شدن آكسون و ميلين و 
قطع ارتباط بين ابتدا و انتهاي نـورون رخ دهـد كـه بـه ايـن      

در صورتي كـه بـه دنبـال    . فرآيند دژنراسيون والرين گويند

بـه فيبـر عصـبي    صدمه يا كمپرسـيون، خـون رسـاني كـافي     
  صورت نگيرد؛ باعث اخـتلال در انتقـال پيـام هـاي عصـبي      

اگر آسيب در سيستم عصـبي محيطـي اتفـاق    ). 1(مي شود 
بيفتد، قسمت از دست رفته مي تواند مجدداً رشد كـرده يـا   
رژنره شود كه براي اين منظور سلول هاي شوان تكثير شده 

و از  و از قسمت پروگزيمـال عصـب تـا اولـين گـره رانويـه      
در . قسمت ديستال عصب تا انتهاي عصب را پـر مـي كننـد   

فيلامان هايي با سرهاي پيـازي شـكل   (نهايت مخروط رشد 
بـه همـراه   ) كه از انتهاي پروگزيمال عصب خارج مي شـود 

  :دهچكي
اثرات ضايعه در سيستم عصبي به صورت رتروگراد بر جسم سلولي نورون هاي سيستم عصبي  :زمينه و هدف

پژوهش حاضر به منظور تعيين . ثيرگذار بوده و باعث دژنراسيون مركزي نورون ها در نخاع مي شودأمركزي ت
اسيون آلفا موتونورون هاي نخاع پس بر دژنر )Salvia chloroleuca(اثرات نوروپروتكتيوي عصاره آبي مريم گلي 

  .از كمپرسيون عصب سياتيك در موش صحرايي انجام شده است
تايي  6گروه  4تصادفي در  طوره راس موش صحرايي نر نژاد ويستار ب 24در اين مطالعه تجربي  :بررسي روش

ر با دوز تيما به همراهعصاره آبي و كمپرسيون  mg/kg50تيمار با دوز  به همراهكنترل، كمپرسيون، كمپرسيون 
mg/kg75 در گروه كنترل عضله در محل عصب سياتيك بدون آسيب شكافته اما در گروه . عصاره آبي قرارگرفتند

اولين تزريق عصاره . هاي تيمار پس از شكافتن عضله پاي راست، عصب سياتيك درمعرض كمپرسيون قرارگرفت
روز  28پس از . روز بعد انجام شد 7زريق به صورت داخل صفاقي، بلافاصله بعد از كمپرسيون عصب و دومين ت

مراحل پاساژ  پس از. از نخاع ناحيه كمري نمونه برداري شد موش هاي صحرايي بيهوش و متد پرفيوژن انجام و
  بافتي، 

ه با گروه كمپرسيون ميكروني با آبي تولوئيدين رنگ آميزي و دانسيته نوروني در هر گرو 7برش هاي سريال 
  .مقايسه گرديد

همچنين ). P>001/0( دانسيته نوروني تفاوت معني داري را در گروه كنترل و كمپرسيون نشان داد :ته هاياف
تيمار در مقايسه با گروه كمپرسيون افزايش معني داري را نشان داد + دانسيته نوروني در گروه هاي كمپرسيون 

)001/0<P( كه بيانگر اثرات مثبت عصاره آبي برگ گياه مريم گلي است.  
عصاره آبي مريم گلي داراي اثراث نوروپروتكتيو بروي آلفا موتونورون هاي نخاع پس از آسيب  :نتيجه گيري

اين اثرات ناشي از حضور فاكتورهاي ترميمي و رشد در عصاره آبي برگ گياه مذكور  بنابراين احتمالاً. مي باشد
  .ه و پيشگيري از شدت دژنراسيون مي شودهاي آسيب ديد بوده كه موجب پيشبرد فرآيند رژنراسيون در نورون

  
 .، دژنراسيون، عصب سياتيك، نوروپروتكتيومريم گلي :هاي كليدي واژه



  نورون ها                                                                           مريم رضوي و همكارن ترميم مريم گلي بر برگ آبي عصاره اثرات
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  ســلول هــاي شــوان بــه ســمت انتهــاي آســيب ديــده حملــه 
مي كننـد و سـپس ميلـين سـازي از سـمت پروگزيمـال بـه        

  ).2(مي گيرد  ديستال عصب صورت
وقــايع بيولــوژيكي متعــددي بــه دنبــال كمپرســيون 
ــولي روي   ــلولي و مولكـ ــياتيك در ســـطح سـ   عصـــب سـ

تـوان بـه بـروز آپوپتـوزيس،      مي دهد كه از آن جملـه مـي  
افـــزايش ورود كلســـيم بـــه درون نـــورون، آزادشـــدن     

ــات،   ــد گلوتام ــي مانن ــميترهاي تحريك ــاد  نوروترانس ايج
هـاي التهـابي اشـاره     فرآيند و فعال شدن راديكال هاي آزاد

ــود و ــه     نم ــيون عصــب شــديد باشــد منجــر ب اگــر كمپرس
بـه دنبـال لـه    ). 3،4( دژنراسيون مركزي در نخاع مي گـردد 

شدگي عصب تغييرات مورفولـوژيكي و متـابوليكي تحـت    
  وجـود  ه هـا ب ـ  عنوان كرومـاتوليز در جسـم سـلولي نـورون    

  يل مــي آيــد و شــامل پــاره پــاره شــدن اجســام نيســل و تبــد
هـا، حجـيم و مـدور     ها به ذرات ريز و ناپديد شـدن آن  آن

ها و  شدن جسم سلولي نورون، قطعه قطعه شدن نوروفيبريل
اگرچـه  ). 5( جابجايي هسته از مركـز بـه محـيط مـي باشـد     

  تولـد فاقـد قـدرت تكثيـر مـي باشـند، امـا         ها پس از نورون
توانند در مقابـل درجـات معينـي از ضـايعات مقاومـت       مي

  ينــد رژنراســيون  آو بهبــود يابنــد كــه بــه ايــن فر     كــرده
جسم  به دنبال تغييرات رژنراتيو در آكسون،). 6( مي گويند

و پـروتئين   RNAسلولي بـه حالـت طبيعـي در آمـده سـنتز      
  هسـته بـه مركـز بـر     تسريع شده، تـورم سـلولي كـم شـده و    

نوروتروفيك  نتايج نشان مي دهد كه عوامل). 7( مي گردد
، )NGF( ژنراسيون مانند فاكتور رشد عصـبي موثر بر روند ر

از طريــق انتقــال   (BDNF)فــاكتور مشــتق شــده از مغــز    
ها به جسم سلولي انتقال مي يابـد و بـه    رتروگراد در نورون

  .)8( بقاي نوروني و ترميم كمك مي كند
داراي پراكنـدگي    (Labiatea)گياهان تيـره نعنـاع  

و حـدود   جـنس  187وسيعي در سراسر جهان بوده و شامل 
در ايـران   )salvia( جنس مـريم گلـي  . گونه مي باشد 3000

گونه گياه علفي يك سـاله و چندسـاله دارد كـه از ايـن      58
مــريم گلــي ). 9( گونــه آن انحصــاري مــي باشــد 17تعـداد  

ــانس ــاوي اسـ ــرار( حـ ــن فـ ــك، )روغـ ــيدهاي فنوليـ ، اسـ

گليكوزيــدازهاي فنــولي، فلاونوئيــدها، آنتوســيانين هــا،     
ي ساكاريدها، پروتئين ها، اسـترول و تـرپن هـا    كومارين، پل
 34طبق مطالعات انجام شده، در اسانس آن ). 10( مي باشند

تركيبـات مونـوترپني   : تركيب شناسايي شده اند كـه شـامل  
هيدروكربني مانند آلفـا پيـنن و بتـا پيـنن، مونـو تـرپن هـاي        

ــد   ــيژنه مانن ــارواكرول،  1 و 8اكس ــينئول و ك ــات  س تركيب
ــرپن  ــزكويي ت ــاكرن دي،    س ــاريوفيلن و جرم ــا ك ــامل بت ش

بـي  (سزكويي ترپن اكسيژن دار و تركيبات ديگر  تركيبات
مـي باشـند   ) غيـره  سيكلو جرماكرن، اسپاتولنول، سـابينين و 

ــاه   ). 11- 13( ــده گي ــدهاي عم ــولي و فلاونوئي ــات فن تركيب
ــامل  ــا ش ــالويا كلورولوك ــاتكين،  : س ــيد، ك ــك اس رزمارني
گياهان متعلـق  ). 11( مي باشد كوئرستين، روتين و لوتئولين

سيسـتم عصـبي مركـزي     به جنس سالويا خواص دارويي بر
روي سيسـتم   داشته كه علاوه بر اثر نوروپروتكتيـوي آن بـر  

مي توان به اثرات آنتي اكسيدان، ضد التهـاب، ضـد    عصبي
ــلات      ــده عض ــل كنن ــواب آور، ش ــب، آرام بخــش و خ ت

ــا    ــده بســياري از بيمــاري ه ــان كنن ــه اســكلتي، درم از جمل
ناراحتي هـاي گوارشـي، سـل و     سرماخوردگي، برونشيت،

نقـش  ). 14،15( بيماري هاي پوستي و عصـبي اشـاره كـرد   
موثر گياه مريم گلي در مهار تشنج ناشي از پنتيلن تترازول و 
جلوگيري از ايجاد صرع در موش سوري به اثبـات رسـيده   

 همچنين تجويز عصاره سالويا بـا برقـرار كـردن   ). 16( است
خصوصيات كولينرژيكي سبب بهبود عملكـرد ادراكـي در   

  ).17(افراد بالغ جوان مي شود 
نتايج تحقيقات متعـدد نشـان مـي دهـد كـه سـالويا       
كلورولوكا داراي خاصيت آنتـي اكسـيداني، ضـد التهـابي،     
ــره اســت     ــي و غي ــوز، ضــد ميكروب    ضــد درد، ضــد آپوپت

نــه توجــه بــه ايــن كــه تــاكنون تحقيقــي درزمي بــا). 18- 21(
بررسي اثر عصاره آبي برگ گياه مـذكور صـورت نگرفتـه    

لذا اين مطالعه بـه منظـور تعيـين اثـرات عصـاره آبـي        ؛است
برگ گياه سالويا كلورولوكـا بـر دژنراسـيون نـورون هـاي      
حركتي آلفا شاخ قدامي نخـاع پـس از كمپرسـيون عصـب     

  .سياتيك در موش صحرايي انجام شد
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  :روش بررسي
س موش أر 24عه تجربي براي انجام اين مطال

 300هفته و وزن  12صحرايي نر نژاد ويستار با سن تقريبي 
گرم از موسسه سرم سازي رازي مشهد خريداري  350تا 
موش ها در حيوان خانه گروه زيست شناسي دانشكده . شد

علوم دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهد تا زمان آزمايش 
رجه سانتي د 21دماي  شرايط نگهداري. نگهداري شدند
 12ساعت نور و  12درصد، سيكل نوري 50گراد، رطوبت 

به طوري كه همگي امكان دسترسي به . ساعت تاريكي بود
پروتكل اخلاقي كار روي . آب و غذاي كافي داشتند

  .حيوانات رعايت شد
 )Salvia chloroleuca(برگ گياه آبي مريم گلي 

ايه پس از تهيه توسط مركز هرباريوم دانشكده علوم پ
) 9184( دانشگاه آزاد اسلامي مشهد به شماره هرباريومي

برگ گياه  توسط آسياب كاملاً خرد گرديد، از . ييد شدأت
برگ آن عصاره آبي با استفاده از دستگاه سوكسله مدل 

)H626( گرم پودر خشك برگ  50براي اينكار  .تهيه شد
گياه را ابتدا داخل كاغذ مخصوص كارتوش ريخته و در 

سي سي آب مقطر به عنوان  450اه قرار داده شد و از دستگ
آبي  در پايان عصاره گيري از عصاره. حلال استفاده شد

  .حذف حلال صورت گرفت
حيوانات به طور تصادفي به چهار گروه شش تـايي  

 50تيمار بـا دوز  + ، كمپرسيون )B(، كمپرسيون )A(كنترل 
تيمار  +ن و كمپرسيو )C(ميلي گرم بر كيلوگرم عصاره آبي 

تقسـيم   )D( ميلي گرم بر كيلو گرم عصـاره آبـي   75با دوز 
موش هاي صحرايي هر گروه با تزريق درون صفاقي . شدند

ميلـي گـرم    60و  6ماده بيهوشي رامپون و كتامين به نسـبت  
پـس از زدودن موهـاي زائـد    ). 3( بركيلوگرم بيهوش شدند

سـانتي   2- 3ناحيه خلف ران راست حيوان، پوست به اندازه 
متر شكافته شد و بـا كنـارزدن عضـلات خلـف ران، عمـل      

قفل (كمپرسيون عصب سياتيك با استفاده از قيچي قفل دار 
پـس از كمپرسـيون   . ثانيه صورت گرفـت  60به مدت ) دوم

عصب، محل ضايعه ضدعفوني و توسط گيـره فلـزي بخيـه    
  .زده شد

، مشاهده عصـب سـياتيك   )كنترل( در گروه شاهد
ان صـــورت گرفـــت و تزريـــق ســـرم پـــاي راســـت حيـــو

. فيزيولوژيك جهت ايجاد استرس تزريق، صـورت گرفـت  
در گروه كمپرسيون، كمپرسيون عصب سـياتيك و تزريـق   
سرم فيزيولوژيـك جهـت ايجـاد اسـترس تزريـق صـورت       

درگروه هاي تيمار اولين مرحلـه تزريـق عصـاره بـا     . گرفت
ميلي گرم بر كيلـوگرم وزن بـدن بـه صـورت      75و  50دوز
. اخل صفاقي بلافاصله پس از عمل كمپرسيون انجـام شـد  د

اين دوزها با توجه به تجربيات آزمايشات انجام شده قبلي بر 
پـس از بـه   ). 22،23(روي گياهان مشابه انتخاب شده است 

هاي جداگانـه انتقـال    ها به قفس هوش آمدن حيوانات، آن
. داده شد و در شرايط استاندارد حيوان خانه نگهداري شدند

دومين مرحله تزريق درون صفاقي عصـاره در گـروه هـاي    
روز پس از اولـين تزريـق صـورت گرفـت كـه ايـن        7تيمار

مدت زمان تيمار با توجه به تجربيات آزمايشات انجام شـده  
ترين زمان براي تيمار دو هفته اول بعد  قبلي بوده كه مناسب
  .)24( از كمپرسيون مي باشد

سـيون بـا اسـتفاده از    روز از تـاريخ كمپر  28پس از 
روش پرفيوژن ابتدا بافت هاي بدن حيوانات تا حدي فيكسه 

  هـــــا  شـــــد، ســـــپس از نخـــــاع ناحيـــــه كمـــــري آن
نخاع تا انتهاي مخـروط  ). 23(نمونه برداري صورت گرفت 

انتهـاي   سـپس از . انتهايي از داخل ستون مهره ها خارج شد
هايي بـه  ميلي متر بالا رفته و نمونه  18مخروط انتهايي نخاع 

با توجه به اين كه عصب سياتيك . ميلي متر تهيه شد 8طول 
از پنج ريشه عصب شامل اعصاب چهارم و پـنجم در نخـاع   

)L4-L5( اول تا سوم خاجي  و)S1-S3(    ؛منشـاء مـي گيـرد 
ميلـي متـري تهيـه شـده، محـدوده جسـم        8لذا نمونه هـاي  

سلولي نورون هاي تشكيل دهنده عصب سياتيك مي باشند 
نمونه هاي تهيه شـده  ). 3( )نخاعي 28تا  24مانت هاي سگ(

به مدت دو هفته درون فيكساتور قرار گرفـت و پـس از آن   
وارد مراحل پاساژ بافتي شد كه شامل سه مرحله آبگيري از 
بافت با استفاده از الكل، شفاف سازي توسط زايلن و مرحله 

اه برش گيـري بـا اسـتفاده از دسـتگ    . آغشتگي با پارافين بود
 7به طوري كه برش هايي با ضـخامت  . ميكروتوم انجام شد
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بــرش گيــري بــه صــورت ســريال . ميكــرون ايجــاد گرديــد
برش متوالي به لام منتقل  3برش  30صورت گرفت و از هر

پـس از آن  . لام تهيـه شـد   30گشت و درنهايت ازهرنمونـه  
  نمونــــه هــــا بــــا اســــتفاده ازرنــــگ آبــــي تولوئيــــدين 

ــزي شــدند  ــا اســتفاده   ).25( رنــگ آمي ــه بعــدي ب در مرحل
ازدستگاه فتوميكروسكوپ از منطقه شـاخ قـدامي نخـاع در    

هـاي تهيـه شـده، از دو بـرش متـوالي       سمت راسـت در لام 
بــراي شــمارش نــورون هــاي  .عكــس هــايي تهيــه گرديــد

سـمت راسـت، از روش    حركتي آلفا شاخ قدامي نخـاع در 
يـك چهـارچوب    در ايـن روش در . دايسكتور استفاده شد

ــد   ــورون هــا شــمارش مــي گردن ذره اي در  اگــر. مرجــع ن
در برش (چهارچوب مرجع باشد ولي در چهارچوب بعدي 

امـا   ؛شمارش بـه حسـاب مـي آيـد     نباشد، در) متوالي بعدي
ــمارش     ــد، در ش ــارچوب باش ــر دو چه ــوروني در ه ــر ن اگ

  .)23(محسوب نمي شود 
ها دانسـيته نـوروني توسـط     پس از شمارش نورون

  :سبه شدمحا فرمول زير
ND=ΣQ/Σframe ×V dissector  

:ΣQ مجموع نورون هاي شمارش شده در يك نمونه 

:Σframe مجموع دفعات نمونه برداري شده در يك نمونه  
:V disecector   حجم چهارچوب نمونه برداري و برابر بـا 

V dissector=A frame ×Hمي باشد  
  مساحت چهارچوب نمونه برداري:  Aقالب 
 :Hو برش متوالي يا ضخامت هر برشفاصله بين د  

ــزا    ــرم اف ــتفاده از ن ــا اس ــا ب  و  Minitab 13ر داده ه

ــاري آزمــون هــاي ــراي مقايســه ( ANOVA و T-test آم ب
ــا  ــروه هـ ــايي گـ ــدند ) دوتـ ــه و تحليـــل شـ ــطح . تجزيـ   سـ

  .در نظر گرفته شد 001/0داري آزمون ها كمتر از  معني
  

  :يافته ها
ــا  ــرل ب ــوروني گــروه كنت گــروه  مقايســه دانســيته ن

را نشان داد كه  )P>001/0( كمپرسيون اختلاف معني داري
بيانگر شدت ضـايعه ايجـاد شـده و درصـد تخريـب بـالاي       

همچنـين مقايسـه دانسـيته نـوروني     . هاي نخاع اسـت  نورون
 هـاي تيمـار بـا گـروه كمپرسـيون افـزايش معنـي دار        گروه

)001/0<P (نشان داد كه بيانگر اثرات مثبت عصاره آبـي   را
  ).1 شماره نمودار( است Salvia Choloroleucaگياه  برگ

  

  
مقايسه دانسيته نوروني شاخ قدامي نخاع در سمت راست در گروه هاي مختلف :1شماره نمودار

6=n گروه؛ تيمار در هرC : ميلي گرم بر كيلوگرم عصاره آبي برگ گياه  50تيمار با دوز + گروه كمپرسيونSalvia Choloroleuca ،
در  P>001/0***؛ Salvia Choloroleucaميلي گرم بر كيلوگرم عصاره آبي برگ گياه  75تيمار با دوز  +گروه كمپرسيون : Dتيمار

 .هاي تيمار نسبت به گروه كمپرسيون گروه
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ــرات ايجــاد   جهــت بررســي ميكروســكوپي تغيي
شده، از شاخ قدامي نيمـه راسـت نخـاع تصـاويري تهيـه      

ــورونشــده كــه در آن تغييــرات جســم س ــ   هــا در  لولي ن
هـاي   در گـروه . گروه هاي مختلـف قابـل مقايسـه اسـت    

هـاي حركتـي نخـاع     تيمار و شاهد، جسم سلولي نـورون 

وضعيت نرمال داشته و پديده هاي دژنراسـيون در آن هـا   
كمتر ديده مي شود كه بيانگر اثرات حفاظتي عصاره اين 

هـا پـس از آسـيب عصـب      گياه بر جسم سـلولي نـورون  
در حالي كه در گـروه كمپرسـيون جسـم    . ستسياتيك ا

 ).1ماره شتصوير ( نرمال است سلولي چروكيده و غير

  

 

  

  هاي حركتي آلفا در نيمه راست شاخ قدامي نخاع تغييرات جسم سلولي نورون :1شماره تصوير
   م بر كيلوگرم عصاره آبي برگ گياهميلي گر 50تيمار با دوز + گروه كمپرسيون : گروه كمپرسيون؛ ج: گروه كنترل؛ ب: الف

Salvia Choloroleucaه ميلي گرم بر كيلوگرم عصاره آبي برگ گيا 75تيمار با دوز +گروه كمپرسيون : ؛ دSalvia Choloroleuca؛ 
  .مي باشند X1600درشت نمايي با تصاوير 

  
  :ثحب

اين مطالعه نشان داد كه كمپرسيون ايجاد شـده در  
ار دانسـيته نـوروني شـاخ قـدامي     عصب سياتيك طبق انتظ ـ

كـه بـين دانسـيته نـوروني      طـوري ه نخاعي را كاهش داد ب ـ
گروه كمپرسيون و گروه كنترل اختلاف معني داري ديده 

قطــع فيبــر عصــبي در  Planasو   Ferrerدر مطالعــه. شــد
اعصاب محيطي و مركزي تغييراتـي ايجـاد نمـود و سـبب     

بـا   Footeو  Scottدر مطالعـه  ). 26( مرگ سـلولي گرديـد  

كمپرسيون شديد اعصاب و ميـزان تخريـب شـديد بخـش     
ــه عقــب   ــرات ضــايعات رو ب  پروگزيمــال آكســون هــا، اث

ها توسعه يافتـه و   به سمت جسم سلولي نورون) رتروگراد(
سبب دژنراسيون مركزي و تخريب جسم سلولي نورون ها 

ــد ــايعه در     ).27( گرديـ ــي از ضـ ــرگ ناشـ ــين مـ  همچنـ

مركـزي امـري طبيعـي اسـت و      هاي سيستم عصبي نورون
قطع عصب سياتيك يا كمپرسيون آن سـبب القـاي مـرگ    

 آلفا موتونورون آلفا موتونورون
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ــورون ــوروني در آلفــا موتون ). 3( هــاي نخــاع مــي شــود  ن
همچنين عصاره آبي برگ گياه سالويا كلورولوكا به ميزان 

ميلي گـرم بـر كيلـوگرم وزن بـدن درمـوش هـاي بـا         75و  50
يـته   كمپرسيون عصب سياتيك، باعـث افـزايش معنـي دار    دانس

ــاع   ــدامي نخــ ــاخ قــ ــا شــ ــي آلفــ ــاي حركتــ ــورون هــ   نــ
يـداني و     از طريق ويژگي مي گردد كه احتمالاً هـاي آنتـي اكس

  .ضد التهابي عناصر قابل حل درآب اين گياه مي باشد
ينـدهاي التهـابي   آدر روند كمپرسـيون عصـب، فر  

فعال مي شوند و باعث پديد آمدن محـيط شـيميايي زيـان    
عصـاره آبـي    احتمـالاً ). 4( وندآور و آسيب بيشـتر مـي ش ـ  

هـا   برگ گياه با داشتن اثرات ضد التهـابي از پيشـرفت آن  
به طوري كـه در پـژوهش حاضـر نيـز     . جلوگيري مي كند

. گـروه هـاي تيمـار پيشـرفت ضـايعه را كنـد كـرده بودنـد        
شواهد موجود نشـان مـي دهـد سـالويا كلورولوكـا داراي      

تـا كـاريوفيلن   ب. آثار آنتي اكسـيداني و ضـد التهـابي اسـت    
يـك تركيـب سـزكويي تـرپن      موجود در اسانس اين گياه

مي باشد كه داراي اثر ضد التهابي در چندين مدل حيواني 
و كارژينـان    Eپروستاگلاندين از جمله ادم پنجه پا به دليل

و همچنين كوليت روده بـزرگ ناشـي از سـولفات سـديم     
موش بوده است كه ايـن تركيـب در    در  (DSS)دكستران

مراحل اوليه پس از آسيب از ترشح سايتوكين هاي اصـلي  
 (TNFα)و التهابي مانند فاكتور نكروز دهنده توموري آلفا

ــا  ، ــوكين يــك بت ــوكين و IL-1β)( اينترل  )IL-6( 6اينترل

كوئرسـتين موجـود در گيـاه از    ). 19( جلوگيري مي نمايد
طريق كاهش ماكروفاژها در محل صدمه، باعـث افـزايش   

حركتي در موش هاي صحرايي صدمه ديـده  عملكردهاي 
التهـابي خـود را از    اين تركيـب اثـر ضـد    .)28( شده است

طريق بلوك توليد پيش التهاب هاي بيوشيميايي مثل لوكوترين 
تـامين و     و پروستاگلاندين اعمـال كـرده   و نيـز آزاد سـازي هيس

  ).29( ديگر ميانجي هاي آلرژيك را مهار مي كند
ــو   ــل م ــر از عوام ــلولي  يكــي ديگ ــرگ س ثر در م

راديكال هاي آزاد مي باشد كه به دنبال آسيب مكانيكي و 
يا كمپرسيون عصـب سـياتيك توليـد راديكـال هـاي آزاد      

توليد بيش از حد اين راديكـال هـا باعـث     .افزايش مي يابد
موجـود زنـده بـراي    . آسيب بـه عملكـرد سـلول مـي شـود     

كسـيدان  اجتناب از اين آسيب ها بايد مجهز به مواد آنتـي ا 
ــده اي در حفاطــت  . باشــد آنتــي اكســيدان هــا نفــش ارزن

مريم گلي حاوي غلظت بالايي ). 4(نوروني برعهده دارند 
در سـال   اسـدي و همكـاران  . از آنتي اكسيدان ها مي باشد

نشان دادنـد كـه گيـاه سـالويا كلورولوكـا خاصـيت        2011
در ايـن بررسـي گيـاه مـذكور     .آنتي اكسـيداني قـوي دارد  

ترين تركيبات فنوليـك و فلاونوئيـدهاي مهمـي    حاوي بالا
نســبت بــه دو گونــه ديگــر مــورد بررســي، ماننــد روتــين،  

ــاتكين ــن     ك ــه اي ــد ك ــي باش ــا خاصــيت م ــتين ب و كوئرس
فلاونوئيدها از طريق چلاته كردن يون هاي فلـزي فعاليـت   

در ايـن تحقيـق   . آنتي اكسيداني خود را اعمـال مـي كننـد   
بـه وجـود ايـن تركيبـات      خاصيت آنتي اكسيدانتي بـالا را 

پيامـــد ). 11( فنـــولي و فلاونوئيـــدي نســـبت مـــي دهنـــد
. كمپرسيون عصب مرگ نوروني از نوع آپوپتوز مي باشـد 

و  3هاي آغازگر آپوپتوز از جمله باكس، كاسـپاز   بيان ژن
آسيب مكـانيكي  . ديده شده است بعد از آسيب سياتيك 9

اوليه باعث هموراژي مركزي و نكروز در ماده خاكسـتري  
ــه دنبــال آن منجــر بــه تخريــب نــورون هــا،     مــي شــود و ب

سلول هـاي پشـتيبان گليـال و رگ هـاي خـوني، افـزايش       
  و آپوپتــوز cAMPغلظــت گلوتامــات، كــاهش ســطح    

آزمايش بيانگر اين مطلـب اسـت كـه گيـاه     ). 30(مي شود 
الويا كلورولوكــا مـــرگ نــوروني را از طريــق مهـــار    سـ ـ

ايـن   بنابراين ظـاهراً  ؛آزادسازي گلوتامات متوقف مي كند
گياه خاصيت آنتي آپوپتوزي دارد و طبق گزارشي كـه در  

انجام شد اثر آنتي آپوپتيك اين گياه بـه اثبـات    2011سال 
  .)31(رسيده است 

  
  :نتيجه گيري

تجديـد نشـدني   ها، سلول هـاي   از آنجا كه نورون
مي باشـند، دژنراسـيون مركـزي سيسـتم عصـبي ضـايعات       

بـراي جلـوگيري از ايـن    . جبران ناپذيري را بـه دنبـال دارد  
بـه عنـوان    salvia chloroleucaمسـئله بـا اسـتفاده ازگيـاه     

ــاده نوروپروتكتيـــو كـــه داراي خـــواص آنتـــي   يـــك مـ
ضـد التهـابي ثابـت شـده اي      اكسيداني، آنتي آپوپتـوزي و 
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 مي توان اين ضايعات را به حداقل رسـاند و  تمالاًاست، اح
حتي بروز علايمي از قبيل دردهاي ناشي از ايـن ضـايعات   

داده هاي گروه هاي تيمار بـا   اين مسئله در. را تخفيف داد
 كـاملاً ) كيلـوگرم  ميلي گرم بر 75و  50دوز (عصاره آبي 

اين مطالعه نشان داد كه عصاره آبـي بـرگ   . مشخص است
ويا كلورولوكا باعث افزايش دانسيته نـورون هـاي   گياه سال

حركتــي آلفــا شــاخ قــدامي نخــاع در مــوش صــحرايي بــا  
كمپرســيون عصــب ســياتيك مــي گــردد و ايــن افــزايش  

  .دانسيته نوروني با ميزان عصاره دريافتي ارتباط دارد

  :تشكر و قدرداني
تحقيق در گروه زيست شناسي، دانشكده  اين

مي واحد مشهد صورت گرفت علوم، دانشگاه آزاد اسلا
كه از همه همكاران گروه زيست شناسي و مديريت 
محترم گروه سركار خانم دكتر خياط زاده و رياست 
محترم دانشكده علوم آقاي دكتر خورشيد تشكرو 

مقاله حاصل پايان نامه براي اخذ درجه . قدرداني مي شود
كارشناسي ارشد در رشته علوم جانوري بوده و هزينه هاي 

  .اين تحقيق بر عهده دانشجو بوده است

  
  :منابع

1. Guertin AD, Zhang DP, Mak KS, Alberta JA, Kim HA. Microanatomy of axo/glial 
signaling during Wallerian degeneration. J Neurosci. 2005; 25(13): 3478-87. 

2. Dahlin LB. Techniques of peripheral nerve repair. Scand J Surg. 2008; 97(4): 310-6. 
3. Behnam-Rasouli M, Nikravesh M, Mhadavi-Shahri N, Tehranipour M. Post-operative time 

effects after sciatic nerve crush on the number of alpha motoneurons, using a sterological 
counting method (disector). Iran Biomed J. 2000; 4 (1) : 45-49 

4. Jamalpoor Z, Asgari AR., Nourani MR. Skeletal muscle tissue engineering: Present and 
future. J Milit Med. 2012; 14(2): 77-84. 

5.  Groves MJ, Christopherson T, Giometto B, Scaravilli F. Axotomy-induced apoptosis in 
adult rat primary sensory neurons. J Neurocytol. 26(9): 615-24. 

6. Kerschensteiner M, Schwab ME, Lichtman JW, Misgeld T. In vivo imaging of axonal 
degeneration and regeneration in the injured spinal cord. Nat Med. 2005; 11(5): 572-7. 

7.  Kirsch M, Campos Friz M, Vougioukas VI, Hofmann HD. Wallerian degeneration and 
axonal regeneration after sciatic nerve crush are altered in ICAM-1-deficient mice. Cell 
Tissue Res. 2009; 338(1): 19-28. 

8.  Sahni V, Frostic S. Peripheral nervr regeneration. Royal Liverpool university hospital. Eur 
Surg. 2005; 37(4):187-192. 

9. Johnson EO, Charchanti A, Soucacos PN. Nerve repair: experimental and clinical 
evaluation of neurotrophic factors in peripheral nerve regeneration. Injury. 2008; 39 Suppl 
3: S37-42.  

10. Mozaffarian V. [A Dictionary of Iranian Plant Names. Tehran: Farhang Moaser Pub, 
1996.]Persian  

11. Asadi S, Khodagholi F, Esmaeili MA, Tusi SK, Ansari N, Shaerzadeh F, et al. Chemical 
composition analysis, antioxidant, antiglycating activities and neuroprotective effects of S. 
choloroleuca, S. mirzayanii and S. santolinifolia from Iran. Am J Chin Med. 2011; 39(3): 
615-38. 

12.  Yousefzadi M, Ebrahimi SN, Sonboli A, Miraghasi F, Ghiasi S, Arman M, et al. 
Cytotoxicity, antimicrobial activity and composition of essential oil from Tanacetum 
balsamita L. subsp. balsamita. Nat Prod Commun. 2009; 4(1): 119-22. 

13. Ali Shahi Nourani F, Sefidkon F, Yousefzadi M, Nemati S, Khajepiri M. Investigation of 
chemical compositions and anti-microbial effects of essential oils of Salvia choloroleuca 
Rech.f Aell and Nepeta fissa C.A. Mey. J Med Plant. 2006; 21(4): 435-64. 

14. Khaliazadeh MA, Esmaeili A, Rustaiyan AH, Eslami B, Masoudi SH. Chemical 
composition of essential oils of three Salvia species growing wild in Iran. Chem Nat 
Compd. 2011; 46(6): 836-37. 



  نورون ها                                                                           مريم رضوي و همكارن ترميم مريم گلي بر برگ آبي عصاره اثرات
 

 

15. Imanshahidi M, Hosseinzadeh H. The pharmacological effects of salvia species on the 
central nervous system. Phytother Res. 2006 Jun; 20(6): 427-37. 

16. Namvaran-Abbasabad A, Tavakkoli-Ghazani F. The effect of Salvia officinalis 
hydroalcoholic extract on PTZ-induced seizure threshold in Vincristine injected mice. J 
Shahrekord Univ Med Sci. 2012; 13 (6): 47-55.  

17. Scholey AB, Tildesley NT, Ballard CG, Wesnes KA, Tasker A, Perry EK, et al. An extract 
of Salvia (sage) with anticholinesterase properties improves memory and attention in 
healthy older volunteers. Psychopharmacology (Berl). 2008; 198(1): 127-39. 

18.  Paknejadi M, Foroohi F, Yousefzadi M. Antimicrobial activities of the essential oils of five 
Salvia species from Tehran province, Iran. J Paramed Sci. 2012; 3(2): 4978. 

19. Jae Young Cho, Hyun-Joo Chang, Sang-Kil Lee, Hyo-Jong Kim, Jae-Kwan Hwang, Hyang 
Sook Chun. Amelioration of dextran sulfate sodium-induced colitis in mice by oral 
administration of β-caryophyllene sesquiterpene. Life Sci. 2007; 80: 932-939. 

20. Juergens UR, Dethlefsen U, Steinkamp G, Gillissen A, Repges R, Vetter H. Anti-
inflammatory activity of 1.8-cineol (eucalyptol) in bronchial asthma: a double-blind 
placebo-controlled trial. Respir Med. 2003; 97(3): 250-6. 

21.  Yanishlieva NV, Marinova EM. Antioxidative effectiveness of some natural antioxidants in 
sunflower oil. Z Lebensm Unters Forsch. 1996; 203(3): 220-3. 

22. Ferdosimakan M, Khayatzade J, Tehranipoor M, Rasooli behnam M. The neuroprotective 
effects of hydroalcoholic extract of Nigella sativa on alpha motoneurons degeneration after 
Sciatic nerve injury in rats. J Arak Univ Med Sc. 2013; 16 (1): 79-86. 

23.  Tehranipour M, Ghadamyari T. The effects of root aquatic extract of Salvia staminea on 
neuronal density of alpha motoneurons in spinal cord anterior horn after sciatic nerve 
compression in rats. J  Biol Sci. 2010; 10(1): 48-52.   

24. Tehranipour M, Khayatzadeh J, Motevalizadeh E. The study of neuroprotective effects of 
Cannabis sativa seed alcoholic on degeneration of alpha motoneurons in spinal cord after 
sciatic nerve compression in rats. Garmsar J.1389; 5(2):11-19. 

25. Kiernan J. Histological and histochemical methods: theory and practice. 4th ed. London: 
Cold Spring Harbor Laboratory Press. 2008; 214-39. 

26. Ferrer I, Planas AM. Signaling of cell death and cell survival following focal cerebral 
ischemia: life and death struggle in the penumbra. J Neuropathol Exp Neurol. 2003; 62(4): 
329-39. 

27. Scott TM, Foote J. A study of degeneration, scar formation and regeneration after section of 
the optic nerve in the frog, Rana pipiens. J Anat. 1981; 133(2): 213-25. 

28. Schultke E, Kamencic H, Ghong Z, Griebel RW, Juurlink BH. Quercetin promotes 
functional recovery following acute spinal cord injury. J Neurotrauma. 2003; 20(6): 583-91. 

29. Schultke E, Griebel RW, Juurrlink BH. Quercetin attenuates inflammatory processes after 
spinal cord injury in an animal model. Spinal Cord J. 2010; 48(12): 857-61. 

30. Nesic O, Xu GY, McAdoo D, High KW, Hulsebosch C. and Perez-Pol R.IL-1 receptor 
antagonist prevents apoptosis and caspase-3 activation after spinal cord injury. J 
Neurotrauma. 2001; 18(9): 947-56. 

31. Zeighamy Alamdary SH, Khodagholi F, Shaerzadeh F, Ansari N, Sonboli A, khoramian 
Tusi SS, et al. Santolinifolia protect PC12 cells from H2O2-induced apoptosis by blocking 
the intrinsic pathway. Cytotechnology. Aug 2012; 64(4): 403–419.  



Journal of Shahrekord University of Medical Sciences      
(J Shahrekord Univ Med Sci) 2014 May, Jun; 16(2): 22-30.                                        Original article 
 

30 

Cite this article as: Razavi M, Tehranipour M, Khayatpour J. Effects of aqueous extract of 
Salvia chloroleuca leaves on degeneration of alpha motoneurons in spinal cord after sciatic 

nerve compression in rat. J Shahrekord Univ Med Sci. 2014; 16(2): 22-30. 

 

  

  

 

 

 

 

 
*Corresponding author: 

Biology Dept., Mashhad Azad University, Mashhad, I.R. Iran. Tel:  00989155237049,  
E-mail: maryam_tehranipour@mshdiau.ac.ir. 

Effects of aqueous extract of Salvia chloroleuca leaves on degeneration of 
alpha motoneurons in spinal cord after sciatic nerve compression in rat 

 
Razavi M, Tehranipour M*, Khayatpour J 

Biology Dept., Islamic Azad University, Mashhad Branch, Mashhad, I.R. Iran. 
Received: 8/Jul/2013  Accepted: 7/Nov/2013 

 
Background and aims: Neurons are injured under physical, chemical and pathological 
conditions. The effects of injuries in peripheral nervous system return as retrograde to the cell 
body of neurons in central nervous system and cause brain and spinal degeneration. This study 
was done to determine the neuro-protective effects of aqueous extract of Salvia chloroleuca 
leaves on degeneration of alpha motoneurons in spinal cord after sciatic nerve compression in 
rats. 
Methods: This experimental study was carried out on 24 male Wistar rats.  Rats were divided 
into four groups each consisting six members: control, compression, compression with treatment 
of 50 mg/kg aqueous extract, and compression with treatment of 75 mg/kg aqueous extract. In 
control group, muscle slitted without injury in the area of sciatic nerve. In compression group 
and treatment groups, the right leg sciatic nerves got through compression for 60 second. The 
first extract injection was done intraperitoneally immediately after compression and the second 
interaperitoneal injection was done 7 days later. 28 days after compression, the Lumbar spinal 
cord was dissected, fixed and stained with toluidine blue. After tissue processing, 
7 micron serial sections stained with toluidine blue, the neurotic density in each group was 
compared with the compression group. 
Results: The results indicated that neuronal density had a significant reduce in compression 
group and control group (P<0.001). Also, in treatment groups C and D, it had a significant 
increase compared to the compression group (P<0.001). 
Conclusion: The aqueous extract of Salvia chloroleuca has neuroprotective effect on spinal 
cord alpha motoneurons after injury. This could be due to growth and regeneration factors 
present in the aqueous extract of Salvia chloroleuca leaves that induce regeneration process in 
injured neurons and prevent degeneration intensity. 
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